
ひまわり
（５歳）

・初冬の自然の変化に気付いたり、新し
　い年に期待しながら新年の準備をす
　る。
・友だちと一緒に考えたり、工夫しなが
　ら遊びを楽しむ。
・集団あそびや複雑な運動あそびを楽し
　む。

室内遊び＝かるた、トランプ、すごろく、なぞなぞ
　　　　　遊び
製作遊び＝１２月カレンダー製作、来年のカレン
　　　　　ダー製作、思い出のアルバム表紙製作
　　　　　年賀状製作
戸外遊び＝ﾁｭｰﾘｯﾌﾟの水やり・観察、マラソン、
　　　　　縄跳び、缶けり
交流＝クリスマスフェスティバル、もちつき大会
その他＝新年準備、楽器練習

さくら
（4歳）

・冬の生活の仕方がわかり、温度・湿度
　に応じて活動し、健康に過ごせるよう
　にする。
・冬の自然の変化に気付く。
・年末の雰囲気を味わいながら、興味や
　関心を持つ。
・冬の生活や行事を通して、食への関心
　が高まり、楽しく食べようとする。

室内遊び＝ままごと、折り紙、お絵かき、お手玉、
　　　　　モンテーッソーリ教具、、あやとり、
　　　　　トランプ
製作遊び＝リース作り、クリスマス飾り、年賀状製作
　　　　　カレンダー製作
戸外遊び＝園庭（フープ、遊具、ボール）
交流＝学生体験、クリスマス会、もちつき大会、
　　　クリスマスフェスティバル

もも
（３歳）

・季節の変化に興味、関心を持ち、寒さ
　に負けず、戸外あそびを楽しむ。
・年末の行事に関心を持ち、年始の始ま
　りを知る。
・行事を通して、異年齢児地域の方との
　触れ合いを楽しむ。
・日本の伝統文化や異文化の行事に興味
　関心を持つ。

室内遊び＝コーナーあそび（お絵かき、ブロック、
　　　　　絵カード、パズル、ままごと、粘土）
　　　　　モンテッソーリ、集団あそび、リズム
製作遊び＝１２月壁面、１月壁面、カレンダー製
　　　　　作、年賀状製作
戸外遊び＝園庭遊具、マラソン
交流＝学生体験、クリスマス会、もちつき大会、
　　　クリスマスフェスティバル

ちゅうりっぷ
（１歳）

・クリスマスやもちつき等に興味を
　持って参加する。
・保育士や友だちと触れ合ったり、こと
　ばのやり取りを楽しむ。
・身の周りの事を自分でしようとする。

室内遊び＝運動あそび、リズムあそび、わらべうた
　　　　　あそび、玩具、絵本
製作遊び＝クリスマス飾り、カレンダー製作、
　　　　　年賀状製作
戸外遊び＝園庭、散歩、マラソン、ボール、落ち葉
　　　　　拾い
交流＝クリスマスフェスティバル、もちつき大会、
　　　地域の方、保護者、異年齢児と触れ合う

すみれ
（２歳）

・冬の自然に触れながら、寒さに負けず
　戸外で身体を動かしてあそぶ。
・自分でできることを喜び、身の廻りの
　ことを意欲的にしようとする。
・手洗い、うがい、消毒を進んで行い
　風邪予防をし、元気よく過ごす。

室内遊び＝コーナーあそび（パズル、ブロック、
　　　　　お絵かき、車のおもちゃ）
製作遊び＝製作帳、壁面製作、カレンダー製作、
　　　　　年賀状製作
戸外遊び＝園庭（フープ、遊具、ボール）
交流＝学生体験、クリスマス会、もちつき大会、
　　　クリスマスフェスティバル

クラス 保育のねらい 内　　　容

つぼみ
（０歳）

・冬の健康に留意しながら、元気に過ご
　せるようにする。
・行事を通して異年齢児や地域の方々と
　の交流を楽しむ。
・保育士と一緒に手先を使った製作活動
　や遊びを楽しむ。

室内遊び＝室内すべり台、ボールハウス、
　　　　　山のぼり、マット、赤ちゃん玩具、音の
　　　　　鳴る玩具、赤ちゃんブロック
製作遊び＝壁面（サンタ）、カレンダー製作、
　　　　　年賀状製作、１月壁面
戸外遊び＝園庭
交流＝クリスマスフェスティバル、もちつき大会
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 ♪ もういくつ寝るとお正月 ♪ 

 １２月になると中学校の国語の文章を思い出します。それは、幸田露伴の次女、幸田文が５歳の時の「日め

ぐり」の一節です。「日めぐりは毎日毎日年を取る歳の暮れには死んじゃうよ！」と５歳の子どもの感性のす

ばらしさ。やがて成人となり、日本文学を代表する随筆や小説を発表しています。 

 昨年までは保育園も玄関に「日めぐり」カレンダーを掛け、日々の暮らしの成り立ちや行事を知らせていま

したが、今は１２ヶ月のキャラクターカレンダーや、便利な携帯電話に頼り、日本文化の薄れを感じるのは私

だけでしょうか。 

 また、３０周年のお遊戯会のプログラムの内容も、その時々の時代背景をしのばせるものと致しましたが、

いかがでしたでしょうか。そして、子どもの成長も昨年より、今年、今年より来年と感じられることでしょう。 

 いよいよ今年のカレンダーも残り少なくなってまいりました。今月は来年のカレンダーを制作中です。新し

いカレンダーを楽しみに、来年もよろしくお願い致します。 

  ●１２月２７日（木） 

   もちつき 
地 域 の 情 報 

●１２月４日 （火） 

   本城小学校触れ合い 

   ひまわり組 
 

   オモチャフェスティバルで、２年生と 

一緒にゲームやおもちゃで遊びます。   

●１２月１７日 （月） 

  英語教室 

●１２月２０日 （木） 

  誕生会 

●１２月１５日（土） 16:00～18：00   

 クリスマスフェスティバル 
 
 当日は、15：30～16：00くらいに園を開放して 

クリスマスフェスティバルを行います。保護者の方、 

九州女子大学学生、職員とそれぞれコーナーを設けて、 

いろいろな遊びを計画しています。お子さんと是非遊び 

に来て下さい。 詳細は後日お知らせします。 

●１２月１５日（土） 13:00～ 

 リース作り（さくら組保護者） 

  地域にお住まいの満玉氏の御指導による縄を使っての 

  リース作り体験。 お正月にもお飾りとして使えますよ。 

  当日はおやつ試食会もあります。詳細は後日お知らせします。 

●１２月１９日（水） 

  読み聞かせ 

  もち米からお餅になるまでを 

 観察し、出来上がったお餅をその場で、 

 また給食でも頂きます。お正月が近いと 

 感じられる行事です。       

（今月の保育） 

● フリースペース（育児サークル） 

    １２月 ５日、１９日  

● さくらんぼ広場 

    １２月 １日（絵本の読み聞かせ） 

    １２月１２日（クリスマス） 

    １２月２６日（絵本の読み聞かせ） 

★本城市民センター 

● 八幡神社しめ縄作り 

   １２月８，９日 

● 八幡神社鈴納め 

   １２月１５日 

★御開自治区会 

● 八劍神社鈴納め 

   １２月１１日 

★本城自治区会 



                    

　　　　　

（先月の保育） 
    

 ≪給食室から ≫ 

≪11月の農園活動情報≫ 

●１１月１９日（月） 

       敬老遊戯会 

●１１月１５日（木） 

  七五三詣り（ひまわり） 

●１１月１７日（土）  

 第３０回 お遊戯会 

 最近、子どもたちから「先生、きのうお
なべを食べたよ」という声がよくありま
す。子どもたちに好きなおなべを聞いた
ところ、第１位すき焼き、第２位おでん
でした。みんなでワイワイ食べられる 
 のがおなべの だいご味。  
  体を内側から温めて、 寒い冬を 
  乗り切りましょう。 

●１１月９日（金） 

  本城文化祭 

● 11月20日（火） 

    おにぎりパーティ 
 ひまわり組さんがおにぎり作りに挑戦 

しました。にんじんごはんが楽しい顔の 

おにぎりに変身。ひまわり組さんにも 

 笑顔いっぱいでした。 

（来月の保育予定） 

 畑で収穫した白菜です。 
１０．５キロありました。 
みずみずしい白菜はこれか
らの季節の主役です。 
給食のメニューに入ります。 

 いっぱい 
くっついてるよ。 

  農園のじゃがいもをさくら、ひまわ

り組さんで収穫しました。今年は

粒も大きく、２４キロも採れました。 

土の中から出てくるじゃがいもに、 

大歓声が上がりました。 
 

 本城市民センターに展示さ
れている作品に興味津々。 

「これいいね」という声が聞こ

えてきそうです。  

 午睡中の避難訓練。この日

は消火器の使い方を習いまし

た。「水消火器」を使った先生

の説明に熱心に耳を傾けるお

友達。 

●１１月１２日（月） 

  避難訓練 

 「元気な１年生になれますよう

に」と、近くの八幡さまへお参りに

行って来ました。熱心にお参りし

ているところです。 

 二礼二拍 

 一礼 

   ●１月７日（月） 

     新年集会 
「あけましておめでとうございます」と 

挨拶をかわし、平成２５年の始まりをお

祝いします。 
●１月１７日（木） 

  誕生会 

  凧上げ大会 
 

自分たちで作った凧をあげます。 

大空に舞う凧のように元気に育つ

という願いを込めて。 

    ●１月１５日（火） 

       どんど焼き 
 

 １２月に飾ったお飾りを八劍神社に 

持って行き、「無病息災」をお祈りします。 

 

≪食 育≫ 

●１１月２１日（水） 

      一日保育士 

 みんなこの日に向かって一生懸命練習 

しました。子ども達の顔の表情が自信に充

ち溢れていました。沢山のご参観ありがとう

ございました。 

 お遊戯会で披露した演目を、今度は地域の年長者

をお招きして見ていただきました。「おおっ！」 

「わぁ」と歓声があがり、拍手も沢山いただきました。 

演技終了後、温かいねぎらいのお言葉をいただき 

ちょっと照れているお友達もいました。 

 上手だったね 

 年末年始休園 
 

  １２月２９日（土） 

  ～１月３日（火） 

  来年も元気に 

  登園しましょう 

 お 知 ら せ 

 柳原自治区会長 綱分様に 

「一日保育士」をお願いしました。 

ちゅうりっぷ組さんのお友達と楽し

そうにお話されていました。 

  若松の金岡畜産さんに牛を見に行きまし

た。12月は「人権週間」があります。 

それにさきがけて、「命をいただく」という絵本

や紙芝居、ビデオなどで命の大切さ、仕事の

尊さを学びました。 

 また、牛を間近に見て、その大きさに驚いて

いました。 

●１１月２７日（火） 

      牛舎見学（ひまわり組） 



　

 

＜    ＞ 

  

 ＜ ＞ 

★御開自治区会 

★本城東自治区会 
★柳原自治区会 

★本城自治区会 








