
ひまわり
（５歳）

・あそびを通して文字や数字に親しみ、
　文字や記号等を書くことの楽しさを
　味わう。
・身近な社会や自然事象への関心が高ま
　り、生活や、あそびに取り入れたり、
　面白さ、不思議さ、美しさに気付き、
　感性豊かになる。
・音楽祭に向け、自己の責任や友だち
　との協力を学び、達成感を味わう。

室内＝正月あそび（コマ、羽根つき、福笑い、
　　　すごろく、ドッヂボール
交流＝新年集会、凧上げ大会、どんど焼き、
　　　韓国学生さんとの交流

さくら
（4歳）

もも
（３歳）

・新年を迎えたことを知り、正月あそ
　びにも興味を持ち遊ぶ。
・寒い中でも身体を動かすことを楽し
　み、戸外遊びをする。

室内＝正月あそび（すごろく、かるた、福笑い、
　　　羽根つき）、体育あそび（マット、巧技台、
　　　とび箱）
製作＝２月壁面、鬼のお面、マス作り
戸外＝凧上げ、かけっこ、フープ、スクーター
交流＝新年集会、凧上げ大会、どんど焼き、
　　　韓国学生さんとの交流

・冬の健康安全に留意して、元気に過ご
　せるようにする。
・冬の自然事象に興味を持ち、遊びに
　取り入れたりして楽しむ。
・新年挨拶をしたり、正月あそびを
　友だちと楽しみ、お正月の雰囲気を
　味わう。
・寒さに負けず、元気に戸外あそびを
　する。

室内＝正月あそび（すごろく、かるた、福笑い、
　　　羽根つき、コマ、まりつき、トランプ）
　　　コーナーあそび（ままごと、お絵描き、
　　　人形、ブロック）
製作＝凧、個人製作
戸外＝マラソン、鬼ごっこ、縄跳び、雪・霜・氷に
　　　触れて遊ぶ。
交流＝新年集会、凧上げ大会、どんど焼き、韓国
　　　学生さんとの交流

ちゅうりっぷ
（１歳）

・雪や氷など冬の自然に触れたり、十分
　に体を動かしたり寒い季節の遊びや正
　月あそびを楽しむ。
・自分の思いを言葉で表現しようとした
　り、友だちや保育士と言葉のやり取り
　を楽しむ。
・健康に留意し、寒い冬を元気に過ご
　す。

室内＝運動あそび、リズムあそび、わらべうたあそ
　　　び、ごっこあそび
製作＝凧製作、２月壁面
戸外＝園庭（ボール、マラソン、遊具）
交流＝凧上げ大会、新年集会、どんど焼き、韓国学
　　　生さんとの交流

すみれ
（２歳）

・雪や氷など冬の自然に触れたり、身体
　を十分に動かして遊んだりすることを
　楽しむ。
・友だちや保育士と一緒に正月あそびや
　集団あそびを楽しむ。
・感染症予防を心がけ、一人ひとりの
　体調変化に留意し、寒い冬を健康に
　過ごせるようにする。

室内＝正月あそび（かるた、コマ、羽子板）、体育
　　　あそび（マット、巧技台、縄、タオル）
製作＝２月壁面、凧作り、お面、マス、個人製作
戸外＝凧上げ、おしくらまんじゅう、鬼ごっこ
交流＝新年集会、凧上げ大会、どんど焼き、韓国
　　　学生さんとの交流

クラス 保育のねらい 内　　　容

つぼみ
（０歳）

・お正月ならではの行事や遊びに触れ、
　お正月の雰囲気を味わう。
・一人ひとりの健康状態に留意し、寒い
　時期を健康に過ごせるようにする。
・保育士や友だちと関わりながら遊ぶ事
　を喜ぶ。

室内＝ボールハウス、ボール、赤ちゃん玩具、手作
　　　り玩具、太鼓、楽器あそび
製作＝壁面製作、凧作り
戸外＝園庭（マラソン）
交流＝異年齢児との交流、韓国学生さんとの交流、
　　　凧上げ大会
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 ♪ 年のはじめのためしとて ♪ 

≪12月の農園情報≫ 

            あけましておめでとうございます。 
            本年もよろしくお願いいたします。 

   ●１月７日（月） 

     新年集会 
 
「あけましておめでとうございます」と新

年のあいさつを交わし、七草がゆの由

来や、種類についてお話を聞きます。 

  ●１月１６日（水） 

    誕生会 

    凧上げ大会 
 

 自分で作った凧を大空に上手にあ

げられるかな？寒さなんか吹き飛ば

しましょう！ 

    ●１月１５日（火） 

       どんど焼き 
 

  地域の神社で無病息災を 

 祈願して、お飾りを焼きます。 

（今 月 の 保 育）     ●１月９日（水） 

       韓国視察団来園 
 

 韓国の幼児教育を勉強している大学生が、 

日本の保育園を視察するため、若竹保育園に

来ます。日本の１月を紹介したいと思います。 

    ●１月１０日（木） 

       西木先生 体操教室 

   体操服の用意をお願いします。 

    ●１月１５日（火） 

      英語教室 

       

（来月の保育予

【大 根】 【カリフラワー】 

 カリフラワーと大根が若竹農園で 

元気よくたくさん育ちました。サラダや

シチューのメニューで使われました。

おいしかったですよ。 

    

        

    募金箱を設置しました。 

 東日本大震災「かまいしプロジェクト」 
 

  北九州市は岩手県で被災にあった 

 ２つの保育園の園舎再建のために 

 毎日新聞社を通して、募金活動をして 

 います。 

  皆様のご理解とご協力を お願い 

 致します。 

 平成二十五年の新春を皆様のご家庭では平穏に迎えられた事と存じます。 

お休み中、国内も大きな出来事も無く、ここ北九州は初日の出は見えませんでしたが、午後は晴天に

恵まれ、又、各神社仏閣への参拝に詣でる人波をテレビで見ていると、日本の正月文化を心温かく

思ったことです。 

 年始明けにはお祖父ちゃん、お祖母ちゃんに久しぶりに会われたお子さんが、職員に生き生きとい

ろいろなことを報告する姿が見受けられるでしょう。楽しみです。 

 「一年の計は元旦にあり」と申しますが、皆様には今年の目標がお決まりでしょうか？ 

若竹保育園も３０周年を無事終えようとしています。２年後の新しい保育制度の行く末に一喜一憂す

るスタートになりましたが、園児の「最善の利益」を目標に向けて、職員一丸となって頑張って参り

ますので、ご協力の程よろしくお願い致します。 



                    

　　　　　

（先月の保育）     

 

  ●１２月２７日（木） 

     もちつき 
 ぺったん、ぺったん。すみれ組さんも

お手伝い。 

つきたてのきな粉もち、お雑煮はおいし

かったね。 

地 域 の 情 報 

●１２月４日 （火） 

   本城小学校触れ合い 

   ひまわり組 
 
 本城小学校のオモチャフェスティ

バルで、２年生と一緒にゲームやお

もちゃで 遊びました。 いっぱい

ゲームがあってとっても楽しかった

ですね。 

●１２月２０日 （木） 

     誕生会 

 ｽｸｰﾀｰに乗ったｻﾝﾀさんは 

園長先生でした。びっくりしまし

たね。でも、楽しかったですね。 

●１２月１５日（土）   

 クリスマスフェスティバル 

●１２月１５日（土）  

 リース作り（さくら組保護者） 

≪食 育≫ 

 春の七草と言えば、セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、
スズナ、スズシロ。 
無病息災を願って食べる七草がゆには、お正月のごちそうで疲れ
た舌と胃袋を休ませる効果もあります。実は理にかなった昔からの 
風習なのです。 
 子どもたちにも伝えて行きたいものです。 

●２月３日 （日） 

   ひまわり組 

  八幡西幼児音楽まつり 
   大きな舞台で演奏します。この日に向け

て一生懸命練習しています。 

 ●２月１日 （金） 

     節 分 

   鬼は外、福は内♪ 

 みんなで豆まきをしますよ。 

●２月２３日 （土） 

   作品展   

   子どもたちの作品を展示します。 

 作品を通して子どもたちの成長が伺えます。 

  ●２月１日 （金） 

     修園・卒園写真撮影 

   ２４年度もあとわずか。修了と 

 卒園の写真撮影を行います。 

    

（来月の保育予

●２月９日 （土） 

   小さな天使の音楽まつり 
    地域の方たちに他の保育園や 

幼稚園のお友達と歌や踊りを披露

します。   

 １月 １日 八幡神社初詣祭 
 １月 １日 八劍神社元旦祭 
 １月 ８日 本城小学校始業式 
 １月１３日 八幡神社どんど焼き 
 １月１５日 八劍神社どんど焼き 

★本城市民センター 

 ● フリースペース（育児サークル） 
     １月１６日、３０日 
 
 ● さくらんぼ広場 
     １月 ９日 （絵本の読み聞かせ） 
     １月２３日 （節分） 
        ※ 若竹の先生が参加します。  
     

●１２月１５日（土）   

 クリスマスフェスティバル  

 おうちの方と一緒に作るクリスマス
リース。 

楽しかったですか？上手にできた 

かな？緑や赤のリボンがとってもか

わいかったですね。   

 【九州女子大学のみなさん】 

         たくさんのご参加、ご協力いただきまして 

        ありがとうございました。 
 
 各部屋を開放して行なわれたクリスマスフェスティバル。 

初めての試みでしたが、いかがでしたか？ 

 プロ顔負けの綿菓子を作るおとうさん。上手に声色を使って紙芝

居をするおかあさん。サンタクロースに扮して劇に参加してくださっ

たり、くじのコーナーで係りになっていただいたりと、本当にありが

とうございました。 

 九州女子大学の学生さんも参加して、大賑わいでした。 

 【変身コーナー】 

 【表 現】 

 【大型紙芝居】 

 【わたがし】  【じゃんけん】 

 【先生の変身？】 

  ●１２月２５日（火） 

      さくら組 

   老人施設慰問 
  地域の老人施設に慰問に行き

ました。歌や踊りを披露し、手遊

びも一緒にしましたよ。 

 【く じ】 



　

 

＜    ＞ 

  

 ＜ ＞ 

★御開自治区会 

★本城東自治区会 
★柳原自治区会 

★本城自治区会 

 【ご協力いただいた 

保護者のみなさま】 





 ≪給食室から ≫ 

★御開自治区会 

★本城自治区会 

  




